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Polenta (lange Kochzeit)   von Florian Moser

Mengen für 10 Personen

Polenta

 

 

 

Buillon aufheizen & Mais dazugeben.

40-60 min Kochen, immer wieder rühren / Buillon nachgiessen

 

käse reinmischen

3.0 Liter Bouillon (flüssig) aufkochen

800 g grober Mais

200 g Reibkäse darübergeben


