Polenta (lange Kochzeit) vonroman muter

Mengen fur 10 Personen
Kochzeit dauert 40 bis 60 Minuten

2.0 Liter Wasser
15 g Salz
500 g grober Mais

30 g Butter
100 g Reibkéase

keine

aufkochen
wirzen, anstelle von Salz kann auch Bouillon verwendet werden.

einrtihren

Auf kleiner Stufe kochen
Kochzeit 40 bis 60 Minuten
von Zeit zu Zeit rihren

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/polenta-lange-kochzeit-c611--10



