
Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/porridge-38e3--10

 

Porridge   von fips

Mengen für 10 Personen

Porridge zusätzlich zu Brot etc., deshalb nur etwa 22 Portionen (nicht 50)

Topf mind. 10-12 l Fassungsvermögen

 

Gewürze: Zucker, Zimt, Salz

Ausrüstung: Küchenwaage

 

* angenäherte Umrechnung, z.B. kg -> Stück / TL -> g

 

 

Milch aufkochen

Zimtzucker und wenig Salz dazugeben

Haferflocken beigeben

15 min. köcherln lassen und gelegentlich umrühren

3.5 Liter Milch

48 g Zimt ca. 12 Teelöffel für 22 Personen

100 g Zucker

* 5 g Salz

900 g Haferflocken


