
Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/porridge-9282--10

 

Porridge   von Sarah Hatz

Mengen für 10 Personen

 

 

 

7.5 dl Milch

7.5 dl Wasser

90 g Zucker

2.5 Stück Vanilleschote längs aufgeschnitten, Samen ausgekratzt

Milchwasser mit Zucker, Salz, Vanillesamen und Vanillestängel aufkochen,
Hitze reduzieren.

375 kg Haferflocken Haferflöckli beigeben, unter gelegentlichem Rühren bei kleiner Hitze ca. 10
Minuten köcheln. Pfanne von der Platte nehmen, Vanillestängel entfernen.

5.0 g Zimt


