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POU|€tkﬂUSper|l von Jane Kiuhne

Mengen fir 10 Personen

35 g Paprika
2.0 EL Ol
2.0 g Pfeffer  in Schissel geben, gut mischen
1.0 kg Pouletbrust  leicht schrag in 2cm Streifen schneiden, marinieren, 30 Minuten ruhen lassen
15TL Salz  wirzen

130 g Cornflakes  zerdriicken, Fleisch drin wenden, andriicken. auf Backblech legen 200 crad
12-15 minuten backen

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/pouletknusperli--10



