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Ramen mit Gemüse VEGAN   von André  Marty

Mengen für 57 Personen

 

Quelle: https://veganheaven.de/Rezepte/gebratene-nudeln/

 

 

17.1 Stück Rüebli in streifen schneiden

3.42 kg Broccoli

17.1 Stück Pepperoni in streifen schneiden

1.42 kg Sojasprossen

456 g Frühlingszwiebeln

22.8 Stück Knoblauchzehen

3.7 kg Reisnudeln gemäss Verpackung zubereiten

2.85 dl Sesamöl Gemüse mit Sesamöl anbrate

5.7 dl Sojasauce Das angebratene Gemüse und die gekochten Nudeln in einem Top mit
Sojasauce und Sesamöl anbraten


