
Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/randen-gazpacho--10

 

Randen-Gazpacho   von Christian Wenger

Mengen für 10 Personen

 

Quelle: https://www.orthomol.com/de-de/ernaehrung/rezepte/2021/rote-bete-gazpacho

Gewürze: Salz, Pfeffer, Kreuzkümel

 

 

400 g Randen

500 g Zwiebel

100 g Essiggurken

2.0 Stück Knoblauchzehen

50 g Frühlingszwiebeln

2.0 Stück Bouillonwürfel

5 cl Halbrahm

1.0 g Blätterteig Blätterteig-Stängeli machen mit Salz, Gewürzen, Öl backen


