
Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/randensalat--10

 

Randensalat   von salida

Mengen für 5 Personen

 

 

* angenäherte Umrechnung, z.B. kg -> Stück / TL -> g

 

 

3.5 cl Zitronensaft

* 12.5 Prise Salz wenig Salz

188 g Jogurt alles mischen

750 g Randen gekochte Randen (rohe Randen dämpfen) in Salatsauce raffeln, sofort rühren


