Randensalat mit Apfel von ik kaviax

Mengen fur 10 Personen
mit Apfel und Zwiebel verfeinert

1.0 g Salz

1.5 Stiick Zwiebeln
1.5 kg Randen
250 g Apfel

1.0 dl Essig

1.5 dl Olivendl

1.5 Stk. Apfel grob raffeln

wenig Salz
fein hacken
gekochte Randen (rohe Randen dampfen) in Salatsauce raffeln, sofort rihren

Rafffeln, beigeben

Salat erst kurz vor Anrichten raffeln und anmachen.

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/randensalat-mit-apfel-f298--10



