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Mengen fur 10 Personen

Gewilrze: Salz, Pfeffer

400 g Nudeln

1.0 kg geschnetzeltes Rindfleisch
1.5 kg Paprika

200 g Essiggurken

6 cl Ol

1.2 dl Wasser

60 g Peterli

6 cl Sauerrahm

Zuerst die Nudeln nach Packungsanweisung in Salzwasser bissfest kochen.

Die Paprikaschoten waschen, entkernen und in Streifen schneiden. Die Gewirzgurken abtropfen lassen und in
Streifen schneiden. Das Rindfleisch, wenn nétig, schalen und in diinne Streifen schneiden. Die Petersilie fein hacken.
Das Ol in einer Pfanne erhitzen und die Rindfleischstreifen anbraten. Pfeffer und Wasser hinzufiigen. Zugedeckt etwa
5 Minuten garen. Dann die Gewirzgurken zugeben und mit Salz und Pfeffer wirzen.

Die Rindfleischstreifen und Nudeln auf Tellern anrichten und mit saurer Sahne und Petersilie servieren.

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/rindergeschnetzeltes-mit-nudeln--10



