Risotto mit Gemuse, Tofu und Bratensauce
(Vegan) von Livia Thut

Mengen fur 10 Personen

800 g Risottoreis
600 g Zwiebel
3.0 Stiuck Knoblauchzehen
1.0 dl Sojasauce
6 dl Rahm

1.0 kg Tofu  réuchertofu
800 g Ruebli
700 g Lauch
1.0 Liter Rotwein
300 g Tomatenpuree
100 g Senf
2.0 dl Balsamico-Essig
5.0 Stiick Lorbeerblatt
1.0 g Thymian
1.0 Liter Weisswein
100 g Bouillion

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/risotto-mit-gemuese-tofu-und-bratensauce-vegan--10



