
Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/riz-casimir-2b64--10

 

Riz Casimir   von Handball Stäfa

Mengen für 10 Personen

 

 

* angenäherte Umrechnung, z.B. kg -> Stück / TL -> g

 

 

75 g Butter schmelzen

50 g Curry

100 g Mehl auf kleiner Stufe unter ständigem Rühren dünsten

10 g Bouillion

1.0 Liter Wasser ablöschen und unter ständigem Rühren aufkochen.
Mit Salz und Pfeffer und ein wenig Muskat
abschmecken.

2.0 Stück Beutel Curry Sauce
(Migros)

ODER Fertigsaucenbeutel nach Angabe verwenden! Milch nicht vergessen
einzukaufen!

3.0 Stück Bananen (Stk) schneiden

10 Stück Ananasscheiben Schneiden und zusammen mit den Bananen in Butter anbraten, in Sauce
geben

1.0 kg Pouletgeschnetzeltes kurz anbraten und in Currysauce geben.

5.0 Liter Wasser salzen und aufkochen

800 g Langkornreis auf kleiner Stufe kochen

* 2.98 Stück Kopfsalat ca. pro 6-8 Personen 1 Kopf (je nach Grösse und Qualität)


