R| Z CaS| m | I' von Niels Kuipers

Mengen fur 10 Personen

Quelle: tip topf
Tags: Fleischgericht
Gewdrze: Pfeffer, Curry mild

3.75 Liter Wasser
5.0 TL Salz
700 g Langkornreis

1.0 cl Olivendl
1.0 kg Pouletgeschnetzeltes
100 g Zwiebel

40 g Mehl

40 g Curry

5 dl Wasser

2.0 dl Vollrahm

125 g Mandelspliter

1.0 g Butter

6.0 Stick Bananen (Stk)
100 g Ananas

10 Stiick Herzkirschen
10 Stick Pfirsichhalften

Aufkochen
wirzen

zugeben auf kleiner Stufe kérnig kochen
Kochzeit 15-20 min

erhitzen
auf grosser Stufe braten

fein schneiden, zugeben
sofort auf kleine Stufe zurtickschalten
unter rihren Dampfen

zugeben mit dampfen

abldschen, aufkochen

verfeinern

in beschichteter Pfanne hellbraun résten, herausnehmen
wennig butter hinzugeben

quer und langs halbieren, leicht anbraten

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/riz-casimir-af01--10



