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R'Z CaS| m II' by Planted von Kiiche Outdoor & Sport Camps

Mengen fur 10 Personen

Gewdurze: Salz, Pfeffer, Curry scharf

750 g Langkornreis

700 g Poulet
80 g Sauce Curry (Knorr)

200 g Fruchtsalat
4 dl Milch
4 dl Kokosmilch

auf kleiner Stufe 8-10 Minuten kochen.

Danach in im Backofen bei 150°C 8-10 Minuten
trocknen, ab und zu mit der Gabel lockern und
Butterflockchen dariiber streuen.

Poulet ersetzt durch Planted.Chicken Nature

Nahrin Curry fir Sauce (Dose a 22 Portionen)
Aufkochen geméss Anleitung.
Nachwiirzen

langsam warmen

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/riz-casimir-by-planted-31d5--10
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