
Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/riz-casimir-ed3e--10

 

Riz Casimir   von Corinne Bischof

Mengen für 10 Personen

Vegan

 

 

* angenäherte Umrechnung, z.B. kg -> Stück / TL -> g

 

 

4.0 Liter Wasser aufkochen

5.0 TL Salz würzen

1.0 kg Langkornreis zugeben
auf kleiner Stufe körnig kochen

1.0 cl Olivenöl erhitzen

100 g Zwiebel anbraten

50 g Mehl dazugeben

5 dl Wasser ablöschen, aufkochen

50 g Curry dazugeben

* 5 g Salz dazugeben

10 g Bouillion dazugeben

2.5 dl Kokosmilch verfeinern

100 g Mandelspliter in Pfanne hellbraun rösten, separat servieren

1.0 kg Fruchtsalat separat servieren


