
Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/riz-casimir-mit-poulet-tofu--10

 

Riz Casimir mit Poulet/Tofu   von Robert Hildbrand

Mengen für 10 Personen

 

 

 

Auch Vegi Variante

800 g Langkornreis

1.0 kg Pouletgeschnetzeltes

150 g Tofu

50 g Bratbutter

5.0 EL Mehl

50 g Curry

5.0 dl Wasser

6.3 dl Rahm

250 g Annanas

3.0 Stück Bananen (Stk)

500 g Fruchtsalat

2.0 Stück Bouillonwürfel


