R'Z Ca.Slmlr T“Sl + Vegl $ von Raymond Wiedmer

Mengen fur 10 Personen

75 g Butter

1.0 kg Pouletgeschnetzeltes
20 g Tofu

150 g Zwiebel

50 g Muskatnuss

50 g Pfeffer

100 g Curry

50 g Mehl

10 g Bouillion

1.5 Liter Wasser

2 cl Sojamilch

5 dl Rahm

20 g Salz

800 g Langkornreis

1.0 Stuck Pfirsichhalften
5 dI Schlagrahm (Dose)

VEGIS: SOSSE OHNE POULET

schmelzen
kurz anbraten

schneiden, zugeben

auf kleiner Stufe unter standigem Ruhren dinsten

abléschen und unter standigem Ruhren aufkochen.
Mit Salz und Pfeffer und ein wenig Muskat
abschmecken.

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/riz-casimir-trisi-vegi--10



