R| Z CaS| m | I' Veg | von Noelia Schéarli

Mengen fur 10 Personen
mit Tofu statt Pouletgeschnetzeltem

Tags: Vegetarisch

75 g Butter

50 g Curry

100 g Mehl

10 g Bouillion
1.0 Liter Wasser

1.0 kg Fruchtsalat
5.0 Liter Wasser
800 g Langkornreis

schmelzen
auf kleiner Stufe unter standigem Rihren diinsten

abléschen und unter standigem Ruhren aufkochen.
Mit Salz und Pfeffer und ein wenig Muskat
abschmecken.

salzen und aufkochen
auf kleiner Stufe kochen

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/riz-casimir-vegi-fébc--10



