Riebli-Ingwer Suppe vonsau

Mengen fur 10 Personen

Gewurze: Pfeffer, Salz
Ausrustung: Purierstab

1.42 kg Ruebli  Schalen und Wiirfel schneiden

375 g Zwiebel  Schélen und hacken
(3759 = 2.5 Zwiebeln a 1509)

1.9 Stiick Knoblauchzehen  Schélen und hacken
28.5 g Ingwer  Schélen und hacken
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3 cl Olivendl  Rueblig, Zwiebel, Knoblauch und Ingwer 4min. andiinsten

2.5 Liter Wasser  abléschen

50 g Bouillion  Beigeben und 20min Kochen
Dann alles pirieren
(50g = 2.5 Essloffel)

25 g Schnittlauch ~ Beigeben und nochmals aufkochen

(25g = 1 Bund)

2.5 dl Kokosmilch  Einrtihren
(2.5dl = 100g Kokospulver)

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/rueebli-ingwer-suppe-e4b0--10



