e

“ J 4 } g | ] '_ -. 2
- g f / E
4 — = - |" : - - I - -y r
J TP ¥ AT~ arsy 8 ] i~ ":’ v I fi
4 I JH _9f_ & N A [ | i rd | '
gt | b --';__._ “F - A Y Y 4 | 9 _/ '.I.I .?Il.fr jl_f’%:ﬂ’fi L s i - P 4

]

=met

Safl'aanSOttO (VGgEtaI’ISCh) by DlngO von Janick Spielmann

Mengen fur 10 Personen

Tags: Vegetarisch, Glutenfrei, Einfach

1.0dl Ol

150 g Zwiebeln

* 3 g Knoblauchzehen
600 g Risottoreis

1.5 dl Weisswein

0.15 g Safran

1.5 Liter Bouillon (fliissig)

150 g Parmesan
5.0 dl Rahm

erhitzen

sehr klein schneiden

sehr klein schneiden

alles zusammen auf kleiner Stufe diinsten
abléschen

Beigeben

Immer wieder Bouillon erganzen (in seperater Pfanne kochen) bis Risotto gut
ist.

Mit Kase und Rahm verfeinern.

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stiick / TL -> g

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/safranrisotto-vegetarisch-by-dingo--10



