
Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/salat-84cd--10

 

Salat   von Martin Lustenberger

Mengen für 10 Personen

einfacher Salat mit Mais aus der Dose und Sauce aus der Flasche

 

 

 

2.0 Stück Salat in Mundgerechte Stücke schneiden

400 g Gemüse nach Wahl (zum Beispiel Mais, Rüebli, Peperoni, Gurken, ...) rüsten, zugeben

5.0 dl Salatsauce mit dem Salat mischen


