
Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/salat-fuer-eine-woche--10

 

Salat für eine Woche   von sarahschmid26@...

Mengen für 10 Personen

 

 

 

1.0 kg Nüsslisalat

5.0 Stück Salat !! Zichorien

500 Stück Salat !! Senfsalat

5.0 Stück Salat

1.0 kg Sellerie

1.0 kg Kohlrabi

200 Stück Salat !!Portulak

4.0 Stück Salat Rettich;)


