
Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/sandsturm--10

 

Sandsturm   von schiggy

Mengen für 10 Personen

Haferflocken und Zucker zusammen in einer Bratpfanne auf mittelhoher Stufe erhitzen und stetig mischen, bis der

Zucker caramelisiert.

Achtung, am Anfang passiert lange nichts, aber dann plötzlich gehts schnell. Verpasst man den Zeitpunkt so

verbrennt alles...

 

Tags: Einfach, Vegetarisch

 

 

1.0 kg Haferflocken

150 g Zucker


