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San d StU I’m von Prusik

Mengen fur 10 Personen
Dieses Granola ist genauso wie wir es lieben: crunchy und siss. In der Schweiz ist Granola auch unter dem Namen

Sandsturm bekannt.
Néahrwert pro Person: 530 kcal

Quelle: BettyBossi

150 g Butter  Die Halfte der Butter in einer Pfanne warm werden lassen.
500 g Zucker  Zucker beigeben, riihren, bis ein hellbrauner Caramel entsteht.

625 g Haferflocken  Hitze reduzieren, Haferflocken beigeben, unter stdndigem Rihren restliche
Butter beigeben, rosten, bis sich kleine, goldbraune Klimpchen bilden,
lauwarm servieren.

Zusatzinformationen
Dazu passt: Apfelkompott, Joghurt.
Tipp: Granola mit lauwarmer Milch aufgiessen.

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/sandsturm-de4e--10



