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Sandwich-Bar   von Thomas Helfenstein

Mengen für 10 Personen

Brot mit Butter bestreichen, jeder macht sein Brötli selber

 

- Evt. Riegel, Schokolade, Apfel, Sugus ergänzen.

 

 

 

1.0 kg Brot in Scheiben geschnitten

400 g Salami Salami

400 g Schinkentranchen

400 kg Lyonerwurst in Scheiben

300 g Käsescheiben

50 g Essiggurken

1.0 Stück Tomaten

2.0 Stück Eier gekocht in Scheiben

5.0 Stück Rüebli Geschält, geschnitten


