
Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/scharfi-haerdoepfu--10

 

Scharfi Härdöpfu   von marta ostertag

Mengen für 10 Personen

 

 

 

20 g Chilischoten

1.0 kg Kartoffeln

180 g Zwiebel

500 g Tomaten

1.0 dl Rapsöl

10 g Kreuzkümmel ganz

2.0 g Salz


