SC h I an g en b I‘Ot von Benedict Voellmy

Mengen fir 10 Personen
Am Lagerfeuer zubereiten

1.25 kg Mehl  Alles mischen und gut durchkneten.
7.5 dl Wasser
4.0 TL Salz
5.0 g Zucker
1.0 Stuck Trockenhefe
3.0cl Ol

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/schlangenbrot-f6d7--10



