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*Scones   von a v  o

Mengen für 10 Personen

 

 

 

300 g Mehl

10 g Backpulver

30 g Zucker

3.0 g Salz

70 g Butter in Stücken, kalt

1.5 dl Milch auch zum Bestreichen

Mehl, Backpulver, Zucker und Salz in einer Schüssel mischen. Butter
beigeben, von Hand zu einer gleichmässigen, krümeligen Masse verreiben.
Milch beigeben, rasch zu einem weichen Teig zusammenfügen, nicht kneten.
Teig flach drücken, zugedeckt ca. 30 Min. kühl stellen.
Teig ca. 2 cm dick auswallen. Mit einem Glas ca. 12 Scones ausstechen, auf
ein mit Backpapier belegtes Kuchenblech legen, mit Milch bestreichen. Ca.
15 Min. in der Mitte des auf 200 Grad vorgeheizten Ofens backen.
Herausnehmen und abkühlen lassen.


