
Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/smoothie-glace--10

 

Smoothie Glace   von Kathrin von Arx

Mengen für 10 Personen

 

Ausrüstung: Pürierstab

 

 

4.0 dl Orangensaft

150 g Himbeeren

150 g Beeren (gefroren) Heidelbeeren
Alles pürieren, in Glaceformen oder leere Jogurtbecher füllen und für 4-5
Stunden gefrieren


