
Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/sonntag-zmorge--10

 

Sonntag Zmorge   von René Wohlgensinger

Mengen für 10 Personen

abwechslungsreiches Frühstück, mittlere Preisklasse, kleiner Aufwand

 

Quelle: Mengenangaben  Bauern Zeitung

https://www.bauernzeitung.ch/artikel/landwirtschaft/brunch-genau-rechnen-lohnt-sich-nicht-375167

 

 

keine

1.0 kg Brot ca. 300g/ Person

2.0 kg Zopf

1.2 kg Butter 30g/ Person

300 g Konfitüre 30g/ Gonfi

150 g Cornflakes

150 g Knuspermüesli

1.0 kg Jogurt

3.0 Liter Milch 120g Milch/ Person

500 g Schoggipulver (OVO)


