SpatZ“-GrU nd rezept von Urs Wernli

Mengen fur 10 Personen

Quelle: Grundrezept Betty Bossi
Tags: Vegetarisch
Ausristung: Knopflisieb

500 g Mehl  in eine Schissel geben
250 g Knopflimehl  in eine die Schiissel geben
2.0 TL Salz  alles in einer Schiissel mischen
1.85 dl Milch
1.85 dl Wasser  mit der Milch vermischen

7.5 Stick Eier  verklopfen, auf einmal dazugiessen, mit einer Kelle mischen und so lange
klopfen, bis der Teig glanzt und blasen wirft. Zugedeckt bei Raumtemperatur
ca. 30 Min. stehen lassen

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/spaetzli-grundrezept-3e14--10



