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Sp aZI | Veg an von KicheAubila

Mengen fur 7 Personen

700 g Mehl  Glutenfrei

8.4 g Sojamehl 12 EL auf 10 Personen
3.5 dl Hafermilch
35 g Margarine
0.7 Prise Salz

7.0dl Rahm  vegan

175 g Lauch
1.4 Stiick Zucchetti

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/spaezli-vegan--10



