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Spag hEttI BOIOg nese von Luzi Aregger

Mengen fur 10 Personen

Gewilrze: Petersilie, Pfeffer, Salz

1.0 kg Hackfleisch

100 g Zwiebel

2.5 Stuck Knoblauchzehen
150 g Sellerie

200 g Ruebli

75 g Tomatenpuree

1.25 kg Tomatensauce Napoli
3.75 dI Bouillon (flissig)

1.5 kg Spaghetti

Fleisch in heisser Bratbutter anbraten, herausnehmen. Auf einem Teller beiseite stellen. Zwiebel, Knoblauch, Sellerie
und Ruebli bei mittlerer Hitze in wenig Bratbutter andémpfen. Tomatenplree dazugeben und kurz mitdiinsten.
Tomatensauce sowie Bouillon dazugiessen. Fleisch dazugeben, aufkochen, wiirzen. Zugedeckt bei kleiner Hitze 45-
60 Minuten kdcheln. Petersilie dazumischen.

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/spaghetti-bolognese-00d7--10



