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SpaghEttl Carbonal’a Ohﬂe El von Muriel Féssler

Mengen fur 10 Personen

1.0 Stuck Zwiebeln
500 g Speckwiirfeli
3.0EL Ol

3.0 cl Sojasauce

1.6 Liter Rahm

2.0 Stuck Bouillonwiirfel
200 g Reibkase

0.5 g Pfeffer
0.5 g Muskatnuss

hacken

Zwiebeln und Speckwaurfeli (man kann auch Schinkenwdirfeli nehmen oder
beides gemischt) im Ol anbraten.

hinzu figen, nur kurz einkdcheln lassen.
abléschen und kdcheln lasse

in die Sauce einrihren (ich nehme meistens Sprienzer). etwas koécheln
lassen. Sollte die Sauce zu dinn sein: 1 EL Maisstarke in 50cl Milch auflésen
und in die Carbonara Sauce geben.

nach Geschmack wirzen, nicht nach meiner Mengenangabe!
nach Geschmack wiirzen, nicht nach meiner Mengenangabe

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/spaghetti-carbonara-ohne-ei-4384--10



