
Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/spaghettiplausch-6870--10

 

Spaghettiplausch   von Nicole Schurter

Mengen für 10 Personen

Samstigabig

Spaghetti; grüene vegane Pesto, Tomatesauce, 5P

 

Quelle: https://www.swissmilk.ch/de/rezepte-kochideen/rezepte/CHDO201612_02/penne-cinque-pi/

 

https://www.bettybossi.ch/de/Rezept/ShowRezept/BB_BBZG970815_0003C-40-de

 

* angenäherte Umrechnung, z.B. kg -> Stück / TL -> g

 

 

750 g Tomatensauce Napoli

50 g Zwiebel (Tomatensauce)

50 g Rüebli (Tomatensauce)

20 g Tomatenpuree

50 g Sprinz

* 25 g Peterli

250 g Greyerzer gerieben

250 g Parmesan (gerieben)

1.2 kg Spaghetti Kochen

250 g Pesto


