Sparerle mlt POIenta von Raffi Hallauer

Mengen fur 10 Personen

3.0 kg Schweine Rippchen

700 g Maisgries fein ~ Polental!!!
Zubereitung:
Fir die Polenta das Wasser in einen Topf geben und aufkochen. Bouillon
hinzufigen und die Polenta unter Rihren ins Wasser geben.
Die Masse unter haufigem Rihren bei mittlerer Hitze kdcheln lassen.
Die fertige Polenta mit Muskat und Pfeffer abschmecken und den geriebenen
Parmesan unterrihren.

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/spareribs-mit-polenta--10



