Sp | ESS I | von schumba

Mengen fur 10 Personen

Tags: Fleischgericht, Fur Zeltlager, enthalt Pilze, Laktosefrei, Einfach

250 g Cipollata

1.0 g Geschnetzelte
Schweinefleisch

5.0 Stiick Cervelat
300 g Schweinehals
300 g geschnetzeltes Rindfleisch

100 g Specktranchen

100 g Frische Champignons
2.0 Stick Pepperoni

1.0 Stiick Zucchetti

30 g Senf

25g pro Cipollata

Cervelat=120g/Stk.
60g/Spiess

in kleinen Stiicken,
309 / Spiess
in kleinen Stiicken,
309 / Spiess

10g / Portion
->155¢ / Spiess

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/spiessli--10



