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Standartzmorgä   von Simu

Mengen für 7 Personen

abwechslungsreiches Frühstück, mittlere Preisklasse, kleiner Aufwand

 

 

 

keine

700 g Brot

70 g Butter

140 g Konfitüre

105 g Cornflakes

105 g Jogurt

1.4 Liter Milch

7 dl Orangensaft

35 g Schoggipulver (OVO)


