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Stel n Zel t'Zm |ttag von Jonas Rindlisbacher

Mengen fur 34 Personen

34 Stuck Saisonfriichte
2.04 kg Cashewniisse  (Studentenfutter)
1.02 kg Geddrrte Aprikosen  Oder andere Dorrfriichte
3.4 kg Gemise nach Wahl
340 g Schnittlauch
1.19 kg Quark  Mit Schnittlauch mischen und wirzen

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/steinzeit-zmittag--10



