StO C k b I’Ot von Dominik Pfeiffer

Mengen fir 20 Personen
Normales Ol statt olivendl

Tags: Fur Zeltlager

1.0 kg Weissmehl  Mit der Trockenhefe vermengen, dann die restlichen Zutaten zugeben und 2
Stunden gehen lassen.

2.0 Stuck Trockenhefe
40 g Zucker
1.0 Liter Wasser  Nach und nach zugeben, bis gewiinschte Konsistenz erreicht.
2.0 g Salz
2 cl Olivendl  Rapsol statt olivendl

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/stockbrot--10



