
Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/strandspazierganglunch--10

 

Strandspazierganglunch   von Nenya

Mengen für 10 Personen

 

 

 

1.0 kg Brot

1.0 kg Gemüse nach Wahl Rüebli/Gurke/Tomate

10 Stück Saisonfrüchte Apfel/Nektarine/Birne/Pfirsich/Aprikose

200 g Bergkäse Eine Scheibe pro Person

1.0 Tube(265g) le Parfait Oder Ähnlicher Aufstrich.

200 g Frischkäse

10 Stück Farmerstengel


