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ThaI-CUI‘I’y mlt POUIet by DlngO von Janick Spielmann

Mengen fur 10 Personen

5.0cl Ol
150 g Zwiebeln  klein schneiden
3.0 Stiick Knoblauchzehen  pressen, mit Zwiebeln andiinsten
250 g Ruebli  klein schneiden
250 g Broccoli  waschen, rusten, zerkleinern
250 g Chinakohl  waschen, riisten, zerkleinern
125 g Pepperoni (g)  waschen, risten, schneiden

125 g Lauch  waschen, schneiden
Alles Gemuse mitdiinsten

50 g Rote Currypaste  beigeben, kurz mitdiinsten

30 g Zucker  beigeben
8.0 cl Sojasauce  beigeben

30 g Ingwer  pressen, beigeben
500 g gehackte Tomaten  beigeben
7.5 dl Kokosmilch  beigeben
4.5 dl Halbrahm  beigeben
2.5 dl Bouillon (flissig)  beigeben

50 g Maisstarke/Maizena  mit wenig kaltem Wasser anriihren, so viel dazugeben bis gewlinschte
Festigkeit der Sauce erreicht ist

700 g Pouletgeschnetzeltes  separat anbraten, beigeben

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/thai-curry-mit-poulet-by-dingo--10
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