Th aICUI'I’y (TOfU) von Helena W.

Mengen fur 10 Personen

800 g Basmatireis
800 g Tofu

5.0 EL Ol

150 g Rote Currypaste
1.25 Liter Kokosmilch
700 g Broccoli

700 g Pepperoni (g)
400 g Ruebli

200 g Zwiebel

200 g Cashewnisse

ohne Lauch

Nach Angaben auf Verpackung zubereiten.
in Wok anbraten und beiseitestellen

Ol mit Roter Currypaste unter Riihren erhitzen.
Hinzufiigen und aufkochen.

Alles Gemiise waschen, schélen, und klein schneiden. Beigeben und 10
Minuten kdcheln lassen.

in einer Schale zum Garnieren bereitstellen

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/thaicurry-tofu-33a9--10



