Tiki Masala mit Tofu von sven ruf

Mengen fur 10 Personen

5.0 Stiick Zwiebeln
15 Stiick Knoblauchzehen
10 g Ingwer

1.0 kg Tofu

2.8 kg gehackte Tomaten
1.5 Liter Kokosmilch

5.0 TL Kreuzkiimmel

5.0 TL Kurkuma

10 kg Garam Masala
25TL Salz

fein hacken
fein hacken
(Personen x 2cm Ingwer)

fein raffeln

wiurfeln, nach Andiinsten von Zwiebel Knobli und Ingwer dazugeben, kurz mit
anbraten

Tomaten und Kokosmilch dazugeben

TL!
Wirzen, 15 min kocheln lassen (eindicken)

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/tiki-masala-mit-tofu--10



