TOfU m arl n | ert von Christian Wenger

Mengen fir 10 Personen

350 g Tofu
20 g Ingwer
50 g Frihlingszwiebeln
1.0 dl Sojasauce
* 3 g Knoblauchzehen
10 g Chilischoten
100 g Maisstarke/Maizena  glutenfreies Maizena!
* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stiick / TL -> g

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/tofu-mariniert--10



