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Tofu mariniert   von Christian Wenger

Mengen für 35 Personen

 

 

 

1.225 kg Tofu

70 g Ingwer

175 g Frühlingszwiebeln

3.5 dl Sojasauce

3.5 Stück Knoblauchzehen

35 g Chilischoten

350 g Maisstärke/Maizena glutenfreies Maizena!


