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TOfU'Sp|eBe VOm G”” von marta ostertag

Mengen fur 10 Personen

1.75 dl Olivendél
25 g ital. Krautermischung Italienisches Hahnchen Gewiirz von Just Spices
750 g Tofu
625 g Pepperoni (g)  gelbe
200 g Zwiebel

500 g Zucchetti (g)
500 g Frische Champignons
500 g Cherry-Tomaten

Fur den Tofu Olivendl und italienisches Hahnchen Gewirz in einer Schissel verrihren. Den Tofu in groRe Wiirfel
schneiden, dazugeben und vorsichtig in der Marinade wenden. Uber Nacht in den Kiihlschrank stellen.

Fur das Gemise erneut Olivendl und italienisches Hahnchen Gewiirz in einer Schissel verriihren. Paprika in grof3e

Stiick und rote Zwiebel in Spalten schneiden. Zucchini langs halbieren und in Scheiben schneiden. Pilze putzen und
vierteln. Geschnittenes Gemise und Cocktailtomaten in die Schiissel geben und vorsichtig vermengen.

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/tofu-spiesse-vom-grill--10



