Tomateﬂsauce mlt P6|atl von Melina v/o Kolibri

Mengen fur 10 Personen

3.0 Stiick Zwiebeln
5.0 Stiick Knoblauchzehen
7.5 cl Olivenol

120 g Tomatenpuree
2.0 kg geschélte Tomaten

5 dI Bouillon (flissig)
25 g ital. Krautermischung

5.0 Stiick Lorbeerblatt
3.0 Prise Salz

schélen, klein wirfeln
schalen, klein wirfeln oder pressen

75ml=5 EL
Bendtigt man , um Zwiebeln und Knoblauch 5 min anzudiinsten
120g=8 EL

Zu den Zwiebeln und dem Knoblauch beigeben und mitdiinsten

Tomaten mitsamt Saft beigeben und mit dem Kochloffel zerdriicken (oder
vorher kleinschneiden).

dazugiessen

25g=5TL
Sauce damit wirzen

in der Sauce mitkdcheln
abschmecken

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/tomatensauce-mit-pelati--10



