TS atS | kl Skl I ag el’ von Kaspar Helmle

Mengen fur 10 Personen

Gewirze: Dill

625 g Jogurt
125 g Gurken

3.0g Salz
2 cl Zitronensaft
2 cl Olivenol

Griechisches Joghurt Nature

Gurke schélen, halbieren und entkernen. Gurke grob reiben. Mit dem Salz
mischen und ca. 15 Minuten stehen lassen. Gurke in ein Sieb geben und
ausdriicken.Joghurt und Gurke in eine Schissel geben. Zitrone auspressen.
Zitronensaft beigeben. Tsatsiki mit Pfeffer abschmecken und anrichten.
Olivendl darubertraufeln.

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/tsatsiki-skilager--10



