
Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/vagnes-schoggimus--10

 

Vagnes Schoggimus   von Patrick Mueller

Mengen für 10 Personen

 

Quelle: https://www.veganevibes.de/das-ultimative-vegane-schoko-dessert-3-

zutaten/?utm_source=google&utm_medium=organic

 

 

1.) Cashewsahne machen -> anderes Rezept

2.) Schokolade im Wasserbad schmelzen

3.) Seidentofu im Sieb abtropfen und im Mixer mixen bis cremige Masse.

4.) Abgekühlte Schokolade, Ahornsirup dazugeben und auf höchster Stufe mixen.

5.) In Dessertgläser füllen. Mit Sahne und Schokostreusel toppen.

100 g Schwarze Schokolade Vegan! Nicht zu Bitter sonst schmeckt es nicht gut :(

350 g Tofu Seidentofu

2.5 cl Ahornsirup


